
होम केयर पकेैज मा? 

www.nswmealsonwheels.org.au  

आफूलाई घरमा स्वतन्त्र रूपमा जी्वनयापन गर्नमा सहायता प्राप्त 

गर्नको लागी मिल्स अन ह्वीलस खानाहरू अनुरोध गर्नुहोस।्

आफनो प्रियजनको लागि 
खानाहरूको ब्यबस्था मिलाऊन, कृपया आफनो स्थानीय मिल्स अन ह्वीलस सर्विस (Meals on 

Wheels Service) मा संपर्क  गर्नुहोस वा हामीलाई १३०० ६७९ ६६९ मा फोन गर्नुहोस ।


