
ਸਾਡੀ ਟੀਮ ਵਿੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋਿੋ।  

ਿਲੰਟੀਅਰ ਬਣਨਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿੱਚ ਸਾਮਲ 
ਹੋਣ ਦੇ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨੇ ਤਰੀਕੇ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਕਉਂ ਨਾ 

ਅੱਜ ਹੀ ਆੱਨਲਾਈਨ ਿਲੰਟੀਅਰ ਬਣੀਏ ?
www.nswmealsonwheels.org.au/volunteer
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